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Pani Jesień  
kolorowana 
przez Wanessę 
z klasy 5a 

W październiku, gdy liść z drzewa niesporo opada, 

późną to wiosnę zapowiada.  

       przysłowie ludowe 

 

Gazetka 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 1 

im. Marii Konopnickiej 
w Otwocku 

 
październik 2024 
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Uczniowie z klasy 3dpp gotowi do jesiennych porządków. 

Łukasz, Marcin, Tymek i Szymon pomagają w pracach ogrodniczych. 

Opracowanie AR & Adam Z., Julian  Z. (kl. 3bSPdP) 
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1. Umyć i obrać! 

2. Zetrzeć na tarce! 

3. Wymieszać! 

4. Zjeść ze smakiem! 

5. Posprzątać! 

Uczniowie z klasy 3bpp dbają o zdrowie! 

Opracowanie AR & Adam Z., Julian  Z. (kl. 3bSPdP) 
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Klaudia, Paulina, Adam i Julian przywieźli z sadu pyszne jabłka. Wy-
starczyło kupić marchewkę, aby przygotować zdrową surówkę. 

Jabłka dostarczają wielu witamin oraz 
składników mineralnych, w tym witaminy 
C, witamin z grupy B, beta karotenu, pew-
nych ilości witaminy E, fosforu, wapnia, 
siarki, magnezu i żelaza. Stanowią rów-
nież bogate źródło błonnika pokarmowego. 

Marchewka jest jednym z niewielu warzyw, które 
mają naprawdę bardzo szerokie zastosowanie w 
kuchni. Idealnie sprawdza się solo jako przegryzka 
lub element całych dań i dodatków, w tym suró-
wek, sałatek, zup czy sosów. Z marchewki można 
przyrządzić różnego rodzaju przetwory, a nawet 
ciasta (np. słynne ciasto marchewkowe).  

Opracowanie AR & Adam Z., Julian  Z. (kl. 3bSPdP) 



 5 

  

Były to plakaty pod hasłem 

„Przemoc  to niemoc. 

Reaguj na zło". 

W ramach Międzynarodowego Dnia bez 
Przemocy, który przypada na 2 października grupy wychowaw-
cze przygotowały plakaty. 

Opracowanie AC & 

Nikola J. (kl. 7aSP) 
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Jesień już stuka 

deszczem i łasko-

cze spadającymi 

liśćmi, a my sie-

dzimy otuleni za-

pachem ogniska i 

smakiem smażonej 

kiełbaski i pieczo-

nego chleba. 

Grupy wychowawcze i ich piękne, jesienne popołudnie  

także przy smakowicie pachnących kiełbaskach. 

Opracowanie AC & . Nikola J. (kl. 7aSP) 
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Uczniowie Klasy 1b przypomnieli sobie dziś nazwy jesiennych wa-
rzyw i owoców, a później stworzyli z nich zwierzaki- cudaki . 

Kreatywność i wyobraźnia naszych pierwszaków nie miały granic ! 

Opracowanie AC & Sebastian B. (kl. 1aSB) 
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Zwiedziliśmy halę przylotów i odlotów, ale największą ciekawość  
wzbudziły lądujące i startujące samoloty. 

Kolejna wycieczka z cyklu 
„Pociągiem przez październik” 

Tym razem mieliśmy okazję pojechać 
na Lotnisko Chopina w Warszawie. 

Opracowanie AC & Jakub O. (kl. 7aSP) 
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Kolejna wyprawa z cyklu „Pociągiem przez październik” odbyła się 18 

października, kiedy  wspólnie z klasami 1b i 1app pojechaliśmy do 

warszawskiego ZOO . 

Egzotyczne zwierzęta, piękna pogoda i wspólnie spędzony czas, tak 

minął nam ten piątek. Chcemy jeszcze! 

Opracowanie AC & Sebastian D. (kl. 7aSP) 
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Grupy wychowawcze w dniu 10.10.2024 czas wolny spędziły na 

występach w Cyrku na wodzie. Dziękujmy Pani Joli, która stara 

się nam umilić czas i zorganizowała dla nas nieodpłatnie bilety.  

DZIĘKUJEMY! 

Opracowanie AC &  

Nikola J. (kl. 7aSP) 
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Nasi szkolni karatecy zostali zaproszeni na kolejny trening integracyj-

ny do Dojo Minsko-Mazowieckiego Klubu Karate Kyokushin. Shihan 

Tomasz Bartnicki przygotował dla nas bardzo ciekawy trening.  

Daliśmy z siebie wszystko. Serdeczne podziękowania za gościnę dla 

MKKK. OSU!!! 

Opracowanie AC & Sebastian D. (kl. 7aSP) 
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Dnia 16 .10.2024 w naszym Ośrodku grupy wychowawcze obchodziły 

Dzień Papieski. Wychowankowie mieli możliwość obejrzenia filmu  

o Ojcu Świętym - Janie Pawle II. Zaśpiewali potem ulubioną pieśń 

Papieża, jak również poszerzyli swoją wiedzę o różne nowinki z życia 

Jana Pawła II. Na koniec zajęć została  

przygotowana wystawa prac 

plastycznych.  



 13 

  



 14 

 

Ślubowanie klas 

pierwszych Szkoły 

Podstawowej   

i Przedszkola  

Opracowanie AC & Sebastian B. (kl. 1aSB) 
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 18 października 2024 r. uczniowie klasy 6c i 7a korzy-

stając z pięknej jesiennej aury byli na wycieczce, podczas 

której wzbogacali swoją wiedzę z zakresu ekologii. Znalazł 

się też czas na aktywność na świeżym powietrzu. 
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21 października grupy wycho-

wawcze pojechały do Stacji 

Muzeum, gdzie poznały histo-

rię kolejnictwa oraz to, jak na 

przestrzeni lat zmieniała się 

nasza kolej.  

Opracowanie AC & Nikola J. (kl. 7aSP) 
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Poznajmy klasę  1c  

Poznaliśmy się całkiem niedawno, a wydaje się, jak byśmy byli 

razem od lat . Każdego dnia dużo ze sobą rozmawiamy, śmiejemy 

się i bawimy. Uczymy i uczestniczymy w zajęciach terapeutycz-

nych. Chodzimy na spacery i wycieczki. Poznajemy nowe koleżan-

ki i kolegów. Przyzwyczajamy się do zasad obowiązujących w na-

szym Ośrodku. A kilka dni temu mieliśmy swoje wielkie święto: 

zostaliśmy oficjalnie przyjęci w poczet uczniów naszej szkoły. 

Cieszymy się każ-

dym dniem i wie-

my, że przed nam 

jeszcze duuuużo 

fajnych, wspólnych 

chwil. 

Opracowanie AC & Sebastian B. (kl. 1aSB) 
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Klasa 3bpp odwie-

dziła bibliotekę 

szkolną. Adam wy-

pożyczył komiks o 

Scooby-Doo. Klaudii 

spodobała się Hania 

Humorek. Julian 

czyta Strachopolis - 

jest na 86 stronie.  

Zachęcamy do wizyty w bibliotece! Każdy Czytelnik ma do wybo-
ru zakładkę do książki! 

Opracowanie AR & Adam Z., Julian  Z. (kl. 3aSPdP) 
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 2 października w Warszawie przy ul. Różanej odbył się Turniej Piłki 

Nożnej Chłopców do lat 16. Nasz Ośrodek reprezentowały dwie drużyny. 

Pierwszy skład po zaciętej walce z gospodarzami turnieju zajął drugie 

miejsce w rozgrywkach. Nasz drugi skład zwyciężył w swojej grupie  

zajmując piąte miejsce w turnieju. Każdy uczestnik zawodów wrócił  

z medalem i pamiątkową koszulką turnieju. Wszystkim zawodnikom  

serdecznie gratulujemy dobrego występu a gospodarzom super  

organizacji imprezy!  

Opracowanie AC & Jakub O. (kl. 7aSP) 
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Ośrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 1  
im. Marii Konopnickiej  

ul. Majowa 17/19  
05-402 Otwock  

tel. 22 779 20 89 
     www.soswotwock.pl  

e-mail: kontakt_soswotwock@tlen.pl 
https://www.facebook.com/soswotwock 
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